
 
 
 
 

 
Sundsvalls Mykologogiska Sällskap och Svampfärgarsällskapet hälsar 
välkommen till JEC-dagarna 28/8–3/9 2016 i Borgsjö i landskapet Medelpad, 
som ligger mitt i Sverige. Jeanette Södermark är ordförande i Sundsvalls 
Mykologiska Sällskap. Hans Andersson är ordförande i Svampfärgarsällskapet. 
Kursledare är Tor-Erik Brandrud. 

  
Cortinarius blattoi (foto Kjell Olofsson) Calypso bulbosa (norna) 
 Akvarell av Rolf Lidberg 

—— 
Omslagsbild: Håkan Sundin. 

 

Så tar man sig till Borgsjö  
Med bil från Stockholm. Kör norrut ungefär 400 km längs Europaväg 4 till 
Sundsvall. Tag Europaväg 14 från Sundsvall västerut mot Östersund. Efter 
ungefär 80 km, tag vänster vid Statoil-macken i Borgsjö (intill värdshuset 
Träporten). Följ därifrån skyltar med stor svamp ungefär 1 km till Erikslunds 
Folkets Hus, vårt kongresscenter och arbetslokal.  
Med flyg. Sundsvall/Timrå flygplats ligger ungefär 100 km från Borgsjö. Behov 
av transport till och från flygplatsen anges på anmälningsblanketten. 
Med tåg. Järnvägsstation finns i Sundsvall (80 km från Borgsjö) och i Ånge (15 
km från Borgsjö). Behov av transport till och från järnvägsstationen anges på 
anmälningsblanketten. 

Hjärtligt välkomna 
till Sverige, 

Elias Fries hemland 
 

 



 2 

 

 
 
Hjördis Lundmark och Jeanette Södermark tar emot söndag 28 aug. från kl 13, 
delar ut din mapp med namnskylt, kartor, information, utflyktskatalog. En guide 
visar dig vägen till ditt boende.  

Löpande information om JEC Borgsjö på vår webbplats: 
 http://www.jec-cortinarius.org 

Naturen 

Nordliga barrskogar 
Borgsjö socken ingår i den nordliga barrskogsbältet (taigan) längs norra ishavet. 
Borgsjö är ett botaniskt eldorado med höga berg och djupa dalar, stora myrar 
och kalkrika skogar där den nordliga, sägenomspunna orkidén Calypso bulbosa 
växer i den gamla, mörka gransumpskogen. 
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Med Borgsjö som basläger inleddes projektet Cortinarius Flora Photographica 
år 1982. Flera internationella Cortinarius-veckor har ordnats här med Tor Erik 
Brandrud som ledare. Skogar med Picea abies hyser arter såsom Cortinarius 
blattoi, C. borgsjœënsis, C. rusticus, och C. venustus. Vi exkurerar även till 
barrskogar på kalksten och kalkbleke med arter såsom C. cæsiocinctus och 
C. pini.   
Här finns även sura barrskogar med Vaccinium myrtillus och en rik funga inom 
undersläktet Telamonia. Sumpskogar och myrar hyser även en speciell 
Cortinarius funga. 

 
Granskog (foto Bengt Larsson) 

Sandiga tallhedar 
De nordliga sandiga hedarna med Pinus sylvestris skapades av inlandsisen. De 
hyser en speciell och intressant funga med arter såsom  Cortinarius 
leucophanes, C. pinophilus, C. phrygianus, C. quarciticus. Här växer även den 
läckra och dyrbara matsvampen Tricholoma matsutake, liksom arter inom 
Dermocybe som är utmärkta färgsvampar.  

 
Tallhed (foto Bengt Larsson) 
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Lövskogar och kärrområden 
Lövskogar finns längs sjöar och älvar med  Alnus incana, Betula spp., Populus 
tremulae, och  Salix caprea. Särskilt intressanta är fuktiga kärrområden med 
arter som Cortinarius americanus och andra små svårbestämda Telamonia-arter 
under Salix. 

 
Cortinarius americanus (foto Thomas Læssøe) 

 

Exempel på fynd av Cortinarius i Medelpad 
De nordliga skogarna hyser delvis andra arter inom Cortinarius än skogarna i 
Mellaneuropa men många arter är gemensamma. På webbsidan www.myko.se 
kan du som exempel se en lista över 158 Cortinarius-arter funna under 
svampmötet i Medelpad 2014. Mötet gynnades av god svamptillgång, se länken 
”Lista över alla funna svamparter vid mykologiveckan i Timrå 2014”.   

Allmänt om konferensen 

Arbetslokalen 
Arbetslokalen i Erikslund är öppen kl 08–23.  
Varje deltagares bord har plats för dator, mikroskop och litteratur. Deltagarna 
tar med lämplig egen belysning. Vi är tillsammans i en stor samlingssal vilket 
ger möjlighet till samtal och diskussioner.  

Föredrag och genomgångar 
Intill arbetslokalen finns en cafélokal och samlingsrum där vi håller föredrag 
och kvällens genomgångar av intressanta fynd. Genomgångarna sker med 
videokamera, dagsljuslampa, och digitalprojektor. Vid genomgångar och 
föredrag använder talare alltid mikrofon (mikrofonväst). I samband med 
genomgång utses även ”dagens fynd”, och insamlaren hedras med en present. 
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Svamputställning 
Svamputställningarna är placerade i tält utanför arbetslokalen, vilket gör att 
svamparna håller sig fräscha. Vi har ett tält för arter inom Cortinarius och ett 
tält för andra svampar. Spontana guidningar vid utställningsborden ordnas vid 
behov. 

Boende och måltider 
Hotell finns ungefär 20 minuters färd i bil eller minibuss från arbetslokalen. 
Dessutom finns stugor, vandrarhem, och camping, för dem som vill bo billigare. 
Gemensam middag intas på värdshuset Träporten, belägen på promenadavstånd 
från arbetslokalen, kl 17-19 från måndag till fredag. Medtag egen termos för 
utflykter! 

Affärer, läkare mm 
Närmaste affär finns på bensinstationen i Borgsjö. Ånge centrum och Fränsta 
centrum ligger cirka 15 minuters bilfärd från arbetslokalen och där finns läkare, 
apotek, systembolag mm.  

Utflykter 
Vid utflykterna använder vi minibussar och egna fordon. 
Deltagarna får en utflyktskatalog vid ankomsten med text på svenska och 
franska. Du skriver upp dig för något av morgondagens 5 utflyktsmål på listor 
vid arbetslokalen. För att sprida deltagarna på de olika utflykterna begränsas 
varje grupp till max. 20 deltagare. Varje kväll kl 19.30 presenteras kort 
morgondagens utflyktsmål.  

Kulturprogram 
Tisdag eftermiddag får vi en guidad visning av ett lokalt museum med 
fantastiska slöjdade träfigurer som visar livet i traktens gamla bondesamhälle. 
Dessutom visas vackra gamla trähus som byggdes under bygdens storhetstid på 
1800-talet. Vid den tiden var älven fylld av feta laxar och virket ur skogarna gav 
bönderna stora inkomster. 
Torsdag eftermiddag före festmiddagen sker guidad visning av Borgsjö vackra 
rokokokyrka, utsmyckad med JEC-mötets skyddshelgon St Olof i form av en 
medeltida snidad träfigur. Dessutom får vi vara med om bakning av ett speciellt 
bröd, kallat ”tunnbröd”, i en gammal timrad bagarstuga.  
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Fältblanketter 
Alla fynd som läggs ut på utställningen ska ha ifylld fältblankett med uppgift 
om utflyktslokalens nummer, insamlare, naturtyp, mm. Fynden placeras i rätt 
Cortinarius-sektion på utställningsbordet. Särskilt utrymme finns även på 
utställningsborden för övriga svampfynd. 

Svamptorkning 
Svamptorkning sker i anvisat utrymme i arbetslokalen och i tält utanför 
arbetslokalen. På anmälningsblanketten kryssar du i uppgift om du har egen 
svamptork.  

Svampfärgning av ullgarn 
Svampfärgning, med bland annat arter inom sekt. Dermocybe, äger rum under 
veckan, och vi lär ut tekniken. Lördag 3 september är allmänheten välkommen 
till svamputställning och visning av svampfärgning. 

Rapport 
Artlistor från utflykterna, fältblanketter och noteringar används för att ta fram 
en kommenterad rapport som alla deltagarna får i brevlådan under hösten 2017. 
Vi är tacksamma om deltagarna efter mötet sänder oss uppgifter om torkade 
belägg och andra uppgifter  liksom fina bilder av svampar och svampfolk i 
naturen, i arbetslokalen, samt inte minst under festmiddagen. Uppgifter till 
rapporten sändes till 
hjordis.katarina@telia.com  eller till  
jan-olof.tedebrand@telia.com 
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Program 
Söndag 28 augusti 2016 
13.00–18.00 Deltagarna anländer till arbetslokalen vid Erikslunds Folkets 

Hus. Hjördis och Jeanette tar emot vid receptionen. Man 
registrerar sig, bokar sin arbetsplats, och blir guidad till 
boendet. 

18.00 Invigning av JEC-dagarna med aperitif och korta tal av 
presidenterna i JEC, Sundsvalls Mykologiska Sällskap, och 
Svampfärgarsällskapet. Ånges borgmästare presenterar kort sin 
kommun. 

19.00  Middag. 
20.00  Individuellt arbete i arbetslokalen. 
23.00  Arbetslokalen låses. 

Måndag 29 augusti 2016 

07.00  Frukost. 
08.00 Arbetslokalen låses upp. 
08.30 Exkursioner från arbetslokalen, lunchmatsäck medtages. 
13.00–14.00 Återkomst till arbetslokalen. 
15.00–16.00 Eftermiddagsfika. 
17.00–19.00 Middag. 
19.30 Kort presentation av morgondagens utflyktsmål. Utflyktslistor 

anslås. 
20.00 Genomgång av dagens intressanta fynd. 
20.30 Kvällsfika. 
21.00 Eventuellt föredrag (max. 30 minuter). 
23.00 Arbetslokalen låses. 

Samma dagsprogram gäller måndag, tisdag, onsdag, och fredag. Då vissa 
utflyktsmål befinner sig på längre avstånd, observera att återkomsten kan bli 
senare än angivet ovan. 



 8 

 

Torsdag 1 september 2016 
07.00  Frukost. 
08.00 Arbetslokalen låses upp. 
08.30 Exkursioner från arbetslokalen, lunchmatsäck medtages. 
13.00–14.00 Återkomst till arbetslokalen. 
14.15–15.30 Styrelsemöte JEC, samlingslokal i Träportens värdshus. 
15.00 Visning av Borgsjö kyrka och tunnbrödsbakning. 
16.15–17.30 Generalförsamling JEC, konferensrummet i arbetslokalen vid 

Erikslund. 
19.30 Kort genomgång av dagens intressanta fynd. 
20.00 Festmiddag i cafelokalen Erikslund med några korta tal. 

Lördag 3 september 2016 
7.00 Frukost, hemresor. 
10.00–15.00 Svamputställning och svampfärgning för allmänheten. 

Ändringar kan ske i programmet. 

Gruppfoto 
Gruppfoto på trappan till arbetslokalen onsdag 31 augusti kl 08.30 före 
utflykterna. 

Middag 
Middagen intas gemensamt på Träportens värdshus. Middagskuponger à 100 
SEK per måltid kan köpas i arbetslokalen hos Hjördis. 

Genomgångar 
Genomgångar av dagens fynd sker måndag–onsdag och fredag kl. 20.00 i 
konferensrummet vid Erikslund. Torsdag sker en kort genomgång kl 19.30. Tor 
Erik Brandrud och andra kännare kommenterar intressanta fynd.  

Föredrag 
Om du vill hålla ett kort föredrag bör du anmäla detta och ange föredragets tema 
i anmälan. Inget föredrag får vara längre än 30 minuter. 

Anmälan och kontakter 
Anmäl dig genom att fylla i bifogad blankett och skicka den till Hjördis 
Lundmark under tiden 1 april till 30 juni 2016. Blanketten kan också laddas ner 
från vår webbplats (nedan). Använd denna adress eller e-post: 
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 Hjördis Lundmark 
Mellby 106 Kyrkdal 
S-873 92 Bollstabruk 

Hjördis: e-mail hjordis.katarina@telia.com 
 telefon 070-2104960 (+4670-2104960) 
Jeanette: e-mail jeanette.sodermark@gmail.com 
 telefon 076-1450709 (+4676-1450709) 

Hjördis och Jeanette Södermark talar svenska och engelska. Inga-Lill Franzén 
och Karl Soop svarar på frågor på franska och tyska: 

Karl: e-mail karl@soop.org 
 telefon 070-5747078 (+4670-5747078) 
Inga-Lill: e-mail ingalill_franzen@hotmail.com 
 telefon 073-3141659 (+4673-3141659) 

Löpande information om JEC Borgsjö på vår webbplats: 
http://www.jec-cortinarius.org 

Konferensavgift                   
Konferensavgiften täcker kostnader för lokalhyra, minibussar, el till 
torkapparat, utflyktsguide, kaffe/te under eftermiddagen och kvällstid, 
festmiddag, mm. 
Konferensavgiften på 1600 SEK betalas senast 30 juni 2016 till konto:  
 Nordea 1507 3534565  
eller via IBAN: 

Swift/BIC : NDEASESS 
IBAN SE7330000000015073534565 

Bankadress: 
Nordea Bank 
Kyrkogatan 15 
S-851 92 Sundsvall 

Icke medlemmar i JEC betalar dessutom medlemsavgiften för 2016, 40 € (ca 
380 SEK). Som medlem erhåller du JECs årsskrift med intressanta artiklar om 
Cortinarius. 
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Mat och logi 
Deltagarna kan välja mellan tre typer av boende. Priserna gäller genomgående 
för hela JEC-veckan. Du betalar direkt till hotellet eller stugbyn före avfärden. 

A. Hotell 
Enkelrum med frukost och lunchpaket: 4600 SEK per person. 
Dubbelrum med frukost och lunchpaket: 3400 SEK per person. 

B. Stugor 
Flerbäddstuga: 3000–4000 SEK per stuga, beroende på typ. 
Stugorna är utrustade med pentry, och man kan själv tillaga sin frukost och 
lunchmatsäck. Ange på anmälningsblanketten om du i stället vill köpa dessa i 
närliggande Träportens värdshus (70 SEK, resp. 80 SEK per måltid). 
Tag med sänglinne och handdukar. Ange på blanketten om du önskar hyra 
sänglinne och handdukar av Träporten för 75 SEK. Man städar sin stuga före 
avfärd eller betalar en avgift för städningen. 

C. Vandrarhem 
Vandrarhemmet ligger på den idylliska hembygdsgården i Borgsjö, med 
rummen spridda över flera byggnader. Här kan man laga egen frukost och 
lunchmatsäck, medan man äter middag med övriga deltagare på Träportens 
värdshus. 
Alla städar sina rum och gemensamma utrymmen före avfärd. Ta med eget 
sänglinne och handdukar. 
Boende i rum med 1–4 sängar: 3000 SEK per rum. 

D. Camping vid Träportens värdshus 
Uppställning av husvagn/husbil: 1080 SEK per fordon. Elektricitet ingår. 
Duschar och toaletter finns i närliggande servicebyggnad.  
 


